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Enfin ensemble en personne!
L’Assemblée générale annuelle a été un grand succès. Elle 
s’est tenue à Québec le 31 mai en présence de plus de 145 
membres de toutes les régions qui étaient très heureux de 
ces retrouvailles en personne.  
Constat général: l’association se porte très bien. Les états 
financiers vérifiés pour l’année se terminant le 31 mars 2023 
confirment des finances saines et un surplus de 29  000 $ en 
raison d’un recrutement important de nouveaux membres et 
d’une reprise des activités pas encore à leur vitesse de croisière. 
L’AQR  poursuit le développement d’actions et d’activités pour 
mieux servir ses membres. Une très grande partie des surplus 
accumulés ont été utilisés pour couvrir les coûts de l’AGA 2023 
à Québec.

Ont également été abordés les sujets où nous tentons d’arriver à 
une entente avec Radio-Canada: l’exclusion des retraités de la 
couverture du PAE (Programme d’aide aux employés), le 
processus de nomination du représentant des retraités au 
Conseil de la Fiducie et l’attente d’une décision, que nous 
espérons positive, dans l’arbitrage sur le Protocole d’entente sur 
la gestion des surplus de la caisse de retraite.

Une résolution, présentée par Denis Labelle et adoptée à 
l’unanimité par l’assemblée, demande que l’ANR poursuive ses 
démarches jusqu’à ce que les retraités recouvrent l’accès au 
Programme d’aide aux employés (PAE).

Rapport a été également fait d’une proposition sur la table au 
Conseil national depuis un an. Le Nouveau-Brunswick est 
représenté au Conseil national, depuis le début de l’ANR, 
comme partie de la région Maritimes, regroupant l’Île-du-Prince-
Édouard, la Nouvelle-Écosse et le Nouveau-Brunswick. Forte 
d’un peu plus de 210 membres, Moncton a déposé une 
demande en vertu des critères des statuts et règlements pour 
que le Nouveau-Brunswick soit reconnu comme région à part 
entière et siège au Conseil national. Cela amènerait en plus un 
autre représentant francophone au Conseil. Après de vives 
discussions, où nous de l'AQR, avons manifesté avec force et 
passion notre support et appui, lors du Conseil tenu à Winnipeg 
les 16 et 17 mai dernier, un vote a eu lieu et le résultat s’est 
soldé par une égalité des voix. À notre assemblée générale à 
Québec le 31 mai, Laurent Dupire a proposé, une résolution, 
adoptée à l’unanimité, soutenant la position des deux 
représentants du Québec au Conseil national, quant à la création 
de la nouvelle région Nouveau-Brunswick à l’Association 
nationale. Le sujet reviendra à l’ordre du jour dans un proche 
futur.


Des hommages 
 

À la suite d’une proposition faite par Jean-Paul Plouffe, il y a 
trois ans, avant la pandémie, il était primordial de rendre 
hommage à quatre femmes très importantes – Louise Tardif, 
Hélène Roberge, Lise Distexhe et Myrto Gauthier - lors de la 
création et des premières années d’existence de l’association, 
Josée Thibeault a, avec courtoisie, rendu ce témoignage. Je 
tiens à remercier sincèrement Jean-Paul Plouffe d’avoir mis à 
disposition les notes de ses premières recherches et à 
m’excuser d’avoir oublié de mentionner son importante initiative. 
Louise Tardif était présente et contente de retrouver des gens 
d’un peu partout.

Jean-Paul Rouillard a été félicité et remercié chaleureusement 
pour sa longue et dynamique implication dans l’association tant 
au national qu’au Québec.

Un coup de chapeau enthousiaste été fait à Alain Côté pour ses 
16 années comme président de la section Québec et membre du 
conseil à ce titre. 

Pour Jean-Luc Côté, c’était sa dernière participation à titre 
d’administrateur et responsable du Comité des activités 
sociales. Nous lui souhaitons plein de temps libre après ces 14 
années consacrées à l’AQR.

Julie Lemieux, directrice régionale, Radio-Canada Québec, est 
venue saluer les membres et brosser un portrait de l’état de 
Radio-Canada comme diffuseur et des défis auxquels il fait face.

Par ailleurs,le conseil de Fiducie a tenu sa rencontre trimestrielle 
le 30 mars dernier. Un surplus important, mais moins substantiel 
a été déclaré pour l’année 2022. Une fois le résultat de 
l’arbitrage connu et le Protocole reconduit, des sommes de 
l’ordre de 42 millions pour chacune des deux années, 2021 et 
2022, devraient être distribuées aux cotisants et retraités…

L’arbitre Dennis O’Connor devrait rendre sa décision dans les 
prochaines semaines. L’association et les syndicats croient que 
cette décision devrait nous être favorable…

Le 11 octobre prochain, il est prévu de tenir la rencontre annuelle 
conjointe Radio-Canada et AQR aux installations de Montréal. 
Pour l’occasion, nous espérons également qu’une visite des 
lieux sera possible pour les membres qui le souhaiteraient. Plus 
d’informations et détails à la fin de l’été.


	 	 	 Jean-Claude Labrecque, président 
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The AQR is pretty well alive !

Change of @address 
To continue to receive news from your Association, advise of any change of postal and/or email address 

by calling 514-597-5539 or by email at  aqrrcmontreal@gmailcom 

The Annual General Meeting was a great success. Held in 
Quebec City on May 31, it was attended by over 145 
members from all regions, who were delighted to meet in 
person.  
The general conclusion: the association is doing very well. The 
audited financial statements for the year ending March 31, 
2023 confirm healthy finances and a surplus of $29,000, due 
to strong recruitment of new members and a resumption of 
activities not yet at cruising speed. The AQR continues to 
develop actions and activities to better serve its members. A 
large part of the accumulated surplus was used to cover the 
costs of the 2023 AGM in Quebec City.

Also discussed were the issues on which we are trying to 
reach agreement with Radio-Canada: the exclusion of 
pensioners from EAP (Employee Assistance Program) 
coverage, the process for appointing the pensioners' 
representative to the Board of Trustees, and the pending 
decision - which we hope will be positive - in the arbitration 
on the Memorandum of Understanding on pension fund 
surplus management.

A resolution, presented by Denis Labelle and unanimously 
adopted by the meeting, requests that ANR continue its 
efforts until pensioners regain access to the Employee 
Assistance Program (EAP).

Report was also made on a proposal that has been on the 
table at the National Council for the past year. Since the 
beginning of the PNA, New Brunswick has been represented 
on the National Council as part of the Maritimes region, which 
includes Prince Edward Island, Nova Scotia and New 
Brunswick. With just over 210 members, Moncton has applied 
under the criteria of the by-laws and regulations for New 
Brunswick to be recognized as a region in its own right and to 
have a seat on the National Council. This would also bring 
another francophone representative to the Board. After heated 
discussions, at which we at AQR expressed our support and 
backing with force and passion, a vote was taken at the Board 
meeting held in Winnipeg on May 16 and 17, and the result 
was a tie. At our general meeting in Quebec City on May 31, 
Laurent Dupire proposed a resolution, which was unanimously 
adopted, supporting the position of the two Quebec 
representatives on the National Council, regarding the 
creation of the new New Brunswick region within the National 
Association. The subject will be back on the agenda in the 
near future.

Tributes 
 

Following a suggestion made by Jean-Paul Plouffe three years 
ago, before the pandemic, that it was essential to pay tribute to 
four very important women - Louise Tardif, Hélène Roberge, Lise 
Distexhe and Myrto Gauthier - during the creation and early 
years of the association, Josée Thibeault has graciously provided 
this tribute. I'd like to sincerely thank Jean-Paul Plouffe for 
making his early research notes available, and apologize for 
forgetting to mention his important initiative. Louise Tardif was 
present and happy to meet people from all over.

Jean-Paul Rouillard was congratulated and warmly thanked for 
his long and dynamic involvement in the association, both 
nationally and in Quebec.

An enthusiastic tip of the hat was paid to Alain Côté for his 16 
years as President of the Quebec Chapter and member of the 
Board in that capacity. 

For Jean-Luc Côté, it was his last participation as director and 
head of the Social Activities Committee. We wish him plenty of 
free time after these 14 years devoted to the AQR.

Julie Lemieux, Regional Director, Radio-Canada Québec, came 
to greet members and give an overview of the state of Radio-
Canada as a broadcaster and the challenges it faces.

The Board of Trustees also held its quarterly meeting on March 
30. A significant but less substantial surplus was declared for the 
year 2022. Once the outcome of the arbitration is known and the 
Protocol renewed, sums in the order of $42 million for each of 
the two years, 2021 and 2022, should be distributed to 
contributors and retirees...

Arbitrator Dennis O'Connor is expected to render his decision in 
the coming weeks. The association and the unions believe that 
this decision should be favorable to us...

On October 11, the joint Radio-Canada and AQR annual meeting 
is scheduled to be held at the Montreal facilities. For the 
occasion, we also hope that a tour of the premises will be 
possible for members who wish to do so. More information and 
details at the end of the summer.


	 	 	 Jean-Claude Labrecque, president


Translated with www.DeepL.com/Translator (free version)
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Photos souvenirs de notre 
Assemblée générale annuelle 
le 31 mai 2023 à Québec

Un auditoire attentif de quelque 145 
participants est à l'écoute des 
propos des membres du comité 
exécutif de l'AQR.

Josée Thibeault a rendu hommage à quatre pionnières de l'AQR dont Louise 
Tardif, encore des nôtres et bien présente à l'assemblée annuelle.

Julie Lemieux, Directrice régionale 
Radio-Canada Québec a évoqué les 
défis que doit relever le diffuseur.

Louise Hamelin, au nom de l'AQR et en son nom personnel, a rendu 
hommage à l'infatiguable Jean-Paul Rouillard, pour sa longue et immense 
contribution, à plus d'un titre.

Notre v.p., Micheline Provost à remis un 
souvenir à Alain Côté et souligné son 
long et indéfectible engagement.

	 Photos: Jean Allard
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Portrait

Cécile Larouche, modèle de dynamisme et d'engagement 
Notre Cécile fait partie de cette race de monde qui déborde d’énergie, de ténacité et de détermination. Tout ça accroché à un cœur grand 
comme un autobus. Elle n’a jamais hésité à s’investir pour aider, représenter, défendre les intérêts de 
ses collègues de travail et retraités(es) et les représenter avec conviction.   

Elle a fait partie de l’équipe de direction de notre section de Québec pendant plus d’une dizaine d’années. 
Dernièrement, des problèmes de santé l’ont amenée à quitter ses fonctions pour consacrer son énergie à 
affronter la maladie avec la détermination qu’on lui connaît.


Et quelle meilleure occasion que notre dernier dîner annuel pour lui exprimer notre reconnaissance? Une 
quarantaine de nos membres qui y ont participé ont put lui faire honneur, lui dire merci et entendre le bel 
hommage que Denis Guénette, son ami, collègue de travail et maintenant retraité lui a composé. Merci Cécile 
d’avoir tant fait pour nous !

	 	 	 	 	 Denis Côté, président, et toute notre équipe de direction

CHÈRE CÉCILE, BELLE CÉCILE!
Toi et moi on se connaît depuis belle lurette. Personnellement, je n’ai pas connu la belle lurette, mais la 
légende veut qu’elle soit, tout comme toi, native d’un petit village de la Côte-Nord. 

En fait, ce que je vais vous révéler aujourd’hui va vous aider à mieux comprendre qui est ce personnage qu’on 
appelle Cécile, un nom devenu rare, pour une femme d’une rare espèce. 

Ce que vous devez d’abord savoir, c’est que notre Cécile est originaire des Grandes-Bergeronnes, un beau petit 
village situé à 230 kilomètres à l’est de Québec. Ça a l’air anodin comme ça, à première vue, mais vous allez 
voir que ça a toute son importance. 

Ce qu’il faut savoir, c’est que Cécile est née avec de l’eau salée dans les veines. Oui, oui, beaucoup d’eau 
salée dans les veines. Et c’est justement ce mélange d’eau salée, de grands vents et de beaux espaces de liberté 
qui lui a valu le surnom très affectueux de « Lionne des Bergeronnes ». La lionne protectrice de ses petits, de 
sa meute, toujours prête à défendre sa liberté. 

Bien sûr, nous connaissons tous la Cécile urbaine, femme du monde, femme de bon 
goût, toujours bien mise, amateure d’art et de belle musique. Mais ce que vous 
devez savoir c’est que Cécile est avant tout une femme de combat qui ne craint 
pas la ruelle. Dans la vie, il y a ceux et celles qui acceptent.... Et il y a 
Cécile. 

D’aussi loin que je me souvienne, notre amie Cécile a toujours combattu haut et 
fort l’injustice sous toutes ses formes, qu’elle soit le fait d’un patron ou même 
d’un syndicat. Elle n’a jamais hésité à se lever pour défendre un collègue, même 
au risque de se voir elle-même prise à partie. Et croyez-moi, elle y a goûté plus d’une fois. Ses batailles, 
pourtant justes et nécessaires, l’ont souvent pénalisée à plus d’un titre, aussi bien financièrement 
qu’autrement. 

Malgré tout, Cécile est toujours demeurée combative. Journaliste fonceuse, elle n’a jamais eu peur de ça, un 
ministre, un maire ou toute autre personne de pouvoir. Journaliste de qualité, elle croyait avant tout à la 
liberté de presse et au droit du public à l’information. Son engagement syndical, communautaire et même son 
engagement au sein de notre association nous ont révélé au fil des ans le grand cœur qui l’anime. 

Maman « forte et fière », grand-maman comblée, Cécile fait face aujourd’hui à un nouveau combat. Un combat qui 
lui demandera de puiser au plus profond de ses ressources. Chère Cécile, l’annonce de ta maladie a suscité un 
tsunami d’amour. Tous ensemble, nous voulons t’apporter le soutien moral qui te permettra d’affronter cet 
adversaire redoutable. Nous voulons aussi te remercier sincèrement pour ton travail au sein de l’association des 
retraités de Radio-Canada. Nous sommes de tout cœur avec toi, chère Cécile que nous aimons tant.

Denis Guénette
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LE CAMÉRAMAN, LES YEUX 
ET LES OREILLES DU JOURNALISTE 

(dans la série Les métiers d'hier à aujourd'hui)

 Ce que vous voyez aux nouvelles télé passe d’abord 
par les yeux et les oreilles du caméraman. C’est la 
mission qu’a remplie Denis Chartier comme jeune 
technicien dès 1982 à Radio-Canada Côte-Nord, puis 
comme caméraman pendant plus de 25  ans, et à 
Québec de 2007 jusqu’à sa retraite, en 2017.


Trente-cinq ans à Radio-Canada, ça permet d’occuper 
des postes qui vont faire de vous un artisan complet. Une 
carrière du genre, ça peut commencer aussi tôt que de 
s’intéresser jeune au fonctionnement d’une télé ou d’une 
radio. 


Par la suite, ça continue et ça passe par des études en 
électrotechnique, puis l’obtention à Radio-Canada Côte-
Nord d’un poste de technicien à la mise en ondes  ; puis 
arrive la salle de montage et ensuite Denis n’hésite pas à 
développer ses connaissances en photo dans le but de 
d é c r o c h e r u n poste de caméraman, en 1986.


 


 

Les qualités requises d’un bon caméraman, Denis en fait 
vite les siennes. C’est d’abord le sens de l’image, de 
belles images, des images qui parlent, un récit visuel qui 
va ajouter de la force et appuyer le texte du reportage. 
Des images, assez, mais pas trop, pour éviter 
l’embourbement au montage et risquer de ne pas être 
prêts pour 18 h.


Un bon caméraman doit aussi s’assurer que son 
équipement est complet et en bon état de marche. Avant 
de partir, c’est l’inspection  : assez de piles, lentilles 
propres, micros et éclairage fonctionnels, etc. Et c’est 
sans parler du camion. Et, en région, pas de superviseur 

technique pour voir à tout ça. C’est le caméraman qui doit 
s’assurer des rendez-vous pour les changements d’huile 
et de pneus; même chose pour ses équipements de 
tournage et de montage.

 

À la suite de la fermeture de la télévision dans les stations 
régionales de l’Est du Québec, dès 1993, Denis et le 
journaliste Alex Levasseur deviennent le tandem chargé 
des reportages pour toute la Côte-Nord. Les topos sont 
acheminés à Québec pour le Téléjournal-Est-du-Québec 
assemblé dans la Vieille Capitale en plus du matériel 
produit par les autres collègues du Bas-Saint-Laurent et 
de la Gaspésie.

 

Une équipe de terrain en télévision, c’est formé d’un 
journaliste et d’un caméraman. Ça doit être un duo 
efficace, performant, qui connaît bien son milieu et qui, 
qualité première, développe une complicité qui permet de 
s’entendre et de se compléter. Alex fait confiance à Denis 
pour le son et les images et lui demande même de revoir 
son texte de reportage pour vérifier qu’ils ont bien compris 
la même chose et que les auditeurs comprendront bien la 
nouvelle que l’on en a tirée pour eux. 

 

Un métier en mutation constante


En 35 ans, la télévision et l’information ont connu plusieurs 
révolutions, tant sur les plans technique que des différents 
contenus et de leur livraison. L’arrivée de RDI et de 
l’information en continu, internet, les plateformes web et 
leurs dérivés, et j’allais oublier la radio, changent 
beaucoup le volume de production: plus de demandes 
pour souvent, très souvent, la même équipe terrain qui 
doit alimenter rapidement ces nouvelles bouches à nourrir; 
DEJERO (équipement de transmission des images par 
cellulaire), alimentation en direct, prise de photos pour le 
web, tout ça versé dans le serveur de la station 
pour diffusion rapide.

 

Le caméraman doit aussi être prêt et bien équipé pour 
affronter tous les temps, pluie, neige, froid polaire, terrain 
boueux ou accidenté. À cela s’ajoutent une grande 
disponibilité, être prêt à partir sur appel et des heures qui 
s’allongent…  «  on sait quand ça commence, mais pas 
toujours l’heure de la fin ».

 

	 	 (suite de l'article en page 6)
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Le caméraman doit aussi être prêt et bien équipé pour 
affronter tous les temps, pluie, neige, froid polaire, 
terrain boueux ou accidenté. À cela s’ajoutent une 
grande disponibilité, être prêt à partir sur appel et des 
heures qui s’allongent… « on sait quand ça commence, 
mais pas toujours l’heure de la fin ».


Le caméraman doit parfois affronter de l’hostilité sur le 
terrain, surtout lors de manifestations ou d’événements 

tragiques où les médias ne sont pas toujours les 
bienvenus. On l’a vu aussi ces dernières années, avec 
les conspirationnistes de tout acabit. Mais, en tout 
temps et encore plus quand il est seul pour prendre des 
images ou recevoir un invité, le caméraman doit faire 
preuve d’entregent parce qu’il représente l’image de la 
Société Radio-Canada.

 

Un conseil en terminant


On a beau dire, le caméraman, JE pour journaliste 
électronique, occupe un beau poste, tout comme le 
journaliste de formation. Ça permet de rencontrer 
beaucoup de gens, d’apprendre un tas de choses avant 
tout le monde, d’être en quelque sorte en formation 
continue sur l’évolution de la société, tout en travaillant. 
Il doit aussi faire équipe avec beaucoup de journalistes 
différents, de réalisateurs et de superviseurs, ce qui 
demande un bon caractère, une flexibilité et un sens de 
l’adaptation développés.

 

Parmi ses meilleurs souvenirs  : avoir été en tournage 
sur le plateau de La Grande Séduction à Harrington 
Harbour et à la présentation de la première du film. Il y a 
également eu le 100e  anniversaire de la présence 
d’Henri Menier à Anticosti, la diffusion en direct des 
matchs du Rouge et Or Football, de la Coupe Vanier, de 
Classe sportive et de RDI Junior.

 

Quels conseils Denis donnerait-il à un jeune qui veut 
devenir caméraman ? « Si c’est le rêve de ta vie, réalise-
le ! Suis les précieux conseils de ceux qui t’ont précédé, 
apprends à apprendre. »

 

 

	 	 	 	 	 Denis Côté


Quelques liens internet utiles (pour ouvrir, cliquez sur les soulignés): 
- Centre d'administration des pensions de Radio-Canada 
- Service Canada (Régime de pensions, Sécurité de la vieillesse, Supplément de revenu garanti) 
- Régime de rentes du Québec 
- Canada Vie (pour les participants du régime d'assurances propre aux retraité.e.s de R.-C.) 
- L'Association nationale des retraités de Radio-Canada  
- Fonds d'aide spéciale : pour les lignes directrices et le formulaire de demande

Le Programme d'aide aux 
employés (PAE) : 
Radio-Canada a fermé 
brusquement l’accès au 
programme pour ses 
quelque 10 000 retraités. 

Centre d'admistration des pensions 
(CAP) 
Région de Montréal: 514-673-7669

Canada/États-Unis: 
1-888-604-9258

International: +1 514-673-7669


Régime d'assurance 
maladie complémentaire 
(RAMC) administré par 
Canada Vie 
Pour les participants au 
régime:

1 877-340-9082

https://www.pensionadmin-cbc-src.ca/account/login/MustAuthLogin?target=http://www.pensionadmin-cbc-src.ca/#/login
https://www.canada.ca/fr/emploi-developpement-social/ministere/portefeuille/service-canada.html
https://www.retraitequebec.gouv.qc.ca/fr/Pages/accueil.aspx
https://gwl.greatwestlife.com/acceder
https://www.cbcpensioners.ca/wp-content/uploads/2021/04/Contact-Avril-2021.pdf
https://www.cbcpensioners.ca/fr/
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1996 1,62 1,65

1997 1,58 1,57

1998 1,85 1,87

1999 0,98 0,96

2000 1,41 1,42

2001 2,54 2,55

2002 2,70 2,70

2003 1,58 1,57

2004 2,70 2,70

2005 1,71 1,68

2006 2,23 2,24

2007 2,21 2,23

2008 1,87 1,88

2009 2,49 2,50

2010 0,56 0,57

2011 1,41 1,41

2012 2,70 2,70

2013 1,95 1,95

2014 0,94 0,94

2015 1,65 1,66

2016 1,27 1,27

2017 1,40 1,41

2018 1,49 1,50

2019 2,20 2,21

2020 1,93 1,93

2021 1,04 1,04

2022 2,40 2,41

2023 5,7 sans 
énergie               
8,7 avec 
l’énergie

2,7

L’INDEXATION DE NOTRE PENSION - UNE SÉCURITÉ 
POUR NOTRE NIVEAU DE VIE
Notre régime de retraite de Radio-Canada, comme chacun.e le sait, 
est un régime à cotisation déterminée et indexé annuellement selon 
l’indice des prix à la consommation, l’IPC. C’est l’un des rares régimes 
de retraite à offrir une protection contre l’inflation. 

Même si cette indexation est plafonnée à 2,7% elle protège nos revenus de 
retraite dans la majorité des années, soit celles où l’inflation est inférieure 
ou égale à 2,7%. 


Ce qui ne sera malheureusement pas le cas en 2023, qui sera une année 
de grande exception. L'augmentation observée en  2022, un sommet 
en 40 ans, représente la hausse la plus forte depuis 1982  (+10,9 %). Sur 
une base annuelle moyenne, les prix des biens ont augmenté de  8,7 % 
en  2022, en raison principalement de la hausse des prix des biens non 
durables, comme les aliments achetés en magasin (+9,8 %) et l'essence 
(+28,5 %).


Jean-Paul Rouillard, un retraité qui a occupé un poste au Conseil de fiducie 
de notre caisse de retraite, dressait l’an dernier  le constat suivant: 
  « Depuis plusieurs années, au moment de la publication de l’IPC de 
septembre, je refais les calculs pour prévoir le taux d’indexation de nos 
rentes au premier janvier de l’année à venir.   Résultat  : notre 
rente serait indexée à la hauteur de 2,40% le 1er janvier 2022 ».


Au cours des 27 dernières années, à trois occasions, nous avons eu droit à 
l’indexation maximale prévue à notre régime (2,70%), avec les 
conséquences suivantes :


• 1er janvier 2002, le taux d’inflation se situait à 3,028% : une perte 
de pouvoir d’achat de 0,328 point de pourcentage ;


• 1er janvier 2004, le taux d’inflation se situait à 3,272% : une perte 
de pouvoir d’achat de 0,572 point de pourcentage ;


• 1er janvier 2012, le taux d’inflation se situait à 2,806% : une perte 
de pouvoir d’achat de 0,106 point de pourcentage.


 

En résumé, pour cette période :


• Pour chaque 100 $ de rente en 1995,  le 1er  janvier 2022  la 
rente  serait  de 161,67  $. Une indexation cumulative de 
près de 62% (pour un IPC de 61,67 %) ;


• Si nous avions la pleine indexation, pour chaque 100 $ de rente en 
1995, la rente au 1er  janvier 2022 serait de 163,31 $ ou 63,31 % 
d’indexation depuis janvier 1995. Un perte de pouvoir d’achat 
de 1,64 point de pourcentage.


 Jean-Paul 


*** À titre de comparaison, avec une inflation à 2% par année et une 
pension non indexée, ça  représenterait, sur 10 ans, une perte de pouvoir 
d’achat de 20% et dans le modèle de Jean-Paul Rouillard de 54% sur 27 
ans.


Denis Côté

Président, section Québec


indexation 
applicable le 
1er janvier

indexation 
(%) calculé 
selon l'IPC de 
StatCan

indexation 
appliqué en 
% (Régime de 
retraite)
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Parution récente d'auteur.es 
radio-canadien.nes

Changement d'adresse 
Pour continuer à recevoir des nouvelles de votre Association, communiquez tout 

changement d'adresse postale et/ou courriel en téléphonant au 514-597-5539 
ou par courriel à aqrrcmontreal@gmail.com

 UNE «LIVRAISON» SPÉCIALE 
POUR LES AMOUREUX DE 
RIMOUSKI 
 

• Par Thérèse Martin 

Rimouski, une histoire à livrer est le plus récent livre 
de l’historien rimouskois Richard Saindon, coécrit avec 
sa compagne, Sylvie Pineau. 

L'oeuvre porte sur l’histoire de Rimouski, étalée sur un 
siècle particulièrement riche en transformations, de 1860 à 
1960. Il reçoit un excellent accueil: les libraires se 
réjouissent de pouvoir offrir aux gens de la région et aux 
touristes qui viendront cet été un ouvrage attrayant qui 
d é c r i t b i e n l a v i e 
rimouskoise à différentes 
époques avec, pour toile 
de fond, les événements 
qui ont marqué la ville.


L a r e c h e r c h e e t l a 
rédaction ont exigé trois 
années de travail. Les 
auteurs ont réuni des 
c e n t a i n e s d e 
photographies provenant 
de divers fonds d’archives 
c o m m e d e f a m i l l e s 
r i m o u s k o i s e s … p o u r 
finalement faire des choix 
difficiles! On y retrouve 200  illustrations de la vie 
rimouskoise d’hier sous différents angles  : la vie 
quotidienne, le patrimoine bâti, les commerces, les écoles 
et institutions, la guerre et les désastres, le transport et les 
communications, etc. Même si l’on reconnaît bien des 
paysages et des édifices dans ce livre, les gens en sont 
les vedettes. On les voit au travail, ou participant à de 
grands événements, dans les magasins de l’époque, à 
l’école ou au pensionnat, sur le quai de la gare ou sur la 
rivière Rimouski, etc. Ces photos exclusives, décrites au 
bas de chaque page, identifiant les personnes et 


expliquant le contexte, nous replacent dans l’atmosphère 
de notre passé collectif.


Rimouski, une histoire à livrer relate bien sûr les grands 
événements qui ont marqué la ville, que l’on pense 
notamment au grand feu de 1950 ou au naufrage de 
l’Empress of Ireland. Mais l’Histoire, c’est aussi celle du 
quotidien et à cette époque, l’influence de la religion était 
grande sur l’éducation et la vie des gens. 

«À partir des années»  20, l’homme d’affaires (il) va, 
pratiquement à lui seul, transformer toute l’économie de la 
ville en créant plusieurs grandes entreprises de services 
publics», peut-on lire dans l’introduction de l’ouvrage. La 
distribution d’électricité, la téléphonie, le transport 
maritime et la naissance de la station de radio CJBR font 
partie de ses réalisations majeures.


À propos des auteurs 
        
Richard Saindon est également connu pour sa brillante 
carrière de journaliste à Radio-Canada, Rimouski. Il a écrit 
ou coécrit à ce jour six livres consacrés au Bas-Saint-
Laurent et à la ville de Rimouski. 


La coauteure de Rimouski, une histoire à livrer, Sylvie 
Pineau, est aussi une passionnée d’histoire et une 
amoureuse de sa ville. Elle a fait carrière durant plus de 
30  ans à Radio-Canada au Bas-Saint-Laurent, 
principalement à titre de réalisatrice.


Tous deux sont fiers de cet ouvrage qui nous fait découvrir 
notre histoire collective autrement, en s’attachant d’abord 
aux gens qui ont bâti la ville, non seulement en pleine 
lumière, mais, le plus souvent, dans l’ombre, par leur 
travail, leurs rêves, leur détermination et leur foi en l’avenir.


Publié aux Éditions GID, Rimouski, une histoire à livrer fait 
partie de la collection «100 ans Noir sur Blanc» qui réunit 
70  ouvrages portant sur différentes villes et régions du 
Québec.


mailto:aqrrc@gmail.com
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Il était une fois…  
le Repas annuel des membres de l'AQR de…

 Une belle rencontre d'amitié, rend 
compte l'organisatrice, Jöhanne Labrie 
(au premier plan).  Elle précise: "il faisait 
super beau ce jour-là et tout le monde 
était content de se voir!" .


Elles/ils étaient douze à table ces apôtres 
de l'AQR à Matane en ce 2 février 2023, à 
partager le pain, le vin et les rires.


MATANE

Nous sommes le 13 janvier 2023, un vendredi justement, il est 16 heures et la neige continue de 
tomber abondamment, s'ajoutant à la vingtaine, voire la trentaine de centimètres accumulés 
depuis le matin sur le Saguenay. On en prévoit presque tout autant pour les prochaines heures. 
Et dire que nous avions coiffé notre carton d'invitation des mots suivants : Un vendredi 13 à vos 
risques? Je regrettais presque la plaisanterie. 


Puis, sur le coup de 17 h et quelques poussières, notre dévouée secrétaire-trésorière, Ann, 
lance : « Vous n'êtes vraiment pas peureux ! » en constatant que tous nos invité.e.s étaient 
présents. 


Et la soirée n'en fut que plus chaleureuse; les dix-sept convives avaient hâte de se revoir, de 
jaser avec leurs ancien.ne.s collègues de travail. La pandémie avait toutefois laissé des traces : 
on se saluait chaleureusement, mais sans accolade, ni même une poignée de main.


	 	 	 	 	 Texte et photos: Gilbert Savard


SAGUENAY - 
 LAC-SAINT-JEAN

QUÉBEC 
 La pandémie de Covid 19, même si 
elle a ralentie,  a continué de perturber 
nos activités statutaires comme notre 
dîner du Nouvel An que l’on a dû 
reporter de janvier à mars. 

Mais, contre vents et marées, nous 
avons pu nous réunir le 16 mars 
dernier. Une quarantaine de nos 
membres ont pu dîner ensemble, 
fraterniser et en profiter pour prendre 
des nouvelles des uns et des autres.


Ce fut une excellente rencontre que 
tout le monde a appréciée et qu’on 
nous demande de renouveler de même 
que notre Fête D’Automne.

         

Photos: Denis Cöté

et Geneviève Goulet
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Photo: Écosociété

De l’info régionale sur les médias sociaux

Connaissez-vous le Vidéojournal? C'est un résumé 
quotidien d'info locale et régionale présenté en vidéo 

verticale. On le retrouve sur l'application Radio-Canada 
Info et sur le site web. Ce format de deux à trois minutes a 

été développé par les Médias régionaux de Radio-
Canada. C'est ainsi que dans 16 régions, les équipes de 

Radio-Canada livrent l’actualité quotidienne dans ce 
format numérique à leurs communautés. Téléchargez 
l'appli INFO de Radio-Canada sur votre téléphone ou 
tablette, tapez sur l'icone Région en bas de l'écran, 

choisissez votre région et faites-en un favori à consulter 
chaque jour.

Le site de transmission du Mont-Royal : assuré pour 20 ans de plus !

En 2019, l'équipe de Transactions immobilières responsable de la négociation du bail foncier du 
Mont-Royal a entaméce un long processus de trois ans de négociations avec la Ville de Montréal. 
Ce travail a été récompensé par la signature du bail le 9 mars 2023. La transaction a été approuvée 
et signée par le conseil d'administration, le Conseil du Trésor et la Ville de Montréal. Grâce à ce 
nouveau bail, CBC/Radio-Canada et ses clients tiers pourront continuer à fournir des services de 
radio et de télévision dans la grande région métropolitaire pour au moins 20 ans encore!

4 services de radio FM + 2 services de radio HD + 2 services de télévision numérique + 18 ententes 
avec des fournisseurs de services de radiodiffusion tiers pour un usage partagé de la tour.

Les éch s de la B ite
source: portail IO de Radio-Canada

Sur les traces autochtones : L’autre moitié de 
l’histoire

Cette nouveauté de Radio-Canada OHdio nous fait 
découvrir l'histoire de six lieux canadiens ayant un 

nom autochtone : Québec, Tadoussac, 
Kouchibouguac, Ottawa, Winnipeg, Okanagan. Animé 

par Isabelle Picard, ce balado lève le voile sur les 
enjeux et réalités de ces lieux et sur les relations 
parfois harmonieuses ou parfois difficiles entre 

autochtones et allochtones.

Une tour haute de 300 
pieds (91.44 mètres) au 
sommet de Mont-Royal, 
érigée dans les années 50.


photos: Radio-Canada

PRÉCISION 

En route vers l’AG… Liaison, volume 35 no. 1 
Dans le précédent numéro de Liaison, dans la sec>on Recrutement, j’écrivais « Il y a 4-5 ans, l’AQR comptait un peu plus de 1500 membres. » 
J’ai commis une erreur en manipulant les données : en 2018, l’AQR comptait 1835 membres, nombre qui décroissait depuis 2000, sauf en 2009.  
C’est alors que nous avons lancé une importante campagne de recrutement sous la gouverne de Micheline Provost. Et depuis, la tendance s’est 
inversée. Le nombre croît malgré les décès. En mars 2023, l’AQR comptait 2062 membres. 
          Jean-Claude Labrecque, prés. AQR

https://ici.radio-canada.ca/ohdio/balados/10712/lautre-moitie-de-lhistoire?depuisRecherche=true
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JUILLET 2023

AOÛT 2023

SEPTEMBRE 2023

Dates importantes

D L Ma Me J V S

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
23/
30

24/ 
31

25 26 27 28 29

D L Ma Me J V S

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

D L Ma Me J V S

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23
24/
31 25 26 27 28 29 30

1 juillet:    Fête du Canada 
4 septembre:   Fête du travail 

Sécurité de la vieillesse

Rente de Radio-Canada

Fête / journée dédiée

Rente de la RRQ

Association québécoise   aqrrcmontreal@gmail.ca 
des retraité.e.s de  
Radio-Canada (AQR) 
      
Comité exécutif 
Jean-Claude Labrecque, président 
Micheline Provost, vice-présidente

Richard Sanche, secrétaire

François Beaugrand-Champagne, trésorier


Directeurs - Directrices 
Jacques Belzile - Denis Côté  Jean-Luc Côté - Claudine Cyr -  
Johanne Hémond - Jôhanne Labrie - Jeannita Richard  -          
Gilbert Savard 
adjointe administrative: Louise Hamelin 

Activités sociales et culturelles 
poste à pourvoir : responsable soc.  
Claudine Cyr, responsable  cul.  claudinecyr09@gmail.com


Réseau Amitiés 
Celles et celui qui vous souhaitent bon anniversaire 
Micheline Provost, responsable

Membres: Marièle Choquette - Maryse Forget - Louise Hamelin 
Micheline Ménard - Diane Paquin - Richard Raymond -  
Lise Tremblay - Micheline Tremblay - Suzanne Savard 

Comité Recrutement 
Micheline Provost, responsable 
Membres: Claudine Cyr, Jeannita Richard 

Bulletin Liaison 
Marie Andrée Boivin, responsable (édition)

André Dallaire, responsable (publication)

Louise Hamelin, rédactrice - conseillère


SECTION QUÉBEC 
418-656-8945.        assocretraitesradiocanada@gmail.com

Comité exécutif 
Denis Côté, président   -   Josée Thibeault,  vice-présidente 
Paul Laroix, secrétaire - Martine Lefebvre, trésorière 
Directeurs - Directrices 
Denis Chartier - Denis Guénette - Chantal Roussy 

SECTION MATANE 
Comité exécutif 
Jôhanne Labrie, présidente  -  Diane Laforest, trésorière


SECTION RIMOUSKI 
Comité exécutif 
Jacques Belzile, président  -   Claude Morin, trésorier

Directeurs 
Paul Huot - Roger Lavallée  - Carol Voyer 
 

SECTION SAGUENAY-LAC-SAINT-JEAN 
Comité exécutif 
Gilbert Savard, président

Angèle Gagné, vice-présidente

Ann Ouellet, secrétaire-trésorière


L'AQR est une section régionale de

l'Association nationale des retraités de la SRC,

B.P. 8570, Ottawa, On K1G 3H9     tél.: 1-877-361-9242

site: www.retraitessrc.ca	 courriel: info@retraitessrc.ca


          1000 avenue Papineau

           Montréal (Qc) H2K 0C2


            514- 597-5539

mailto:claudinecyr09@gmail.com
mailto:assocretraitesradiocanada@gmail.com
http://www.retraitessrc.ca
mailto:info@retraitessrc.ca
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L'Association québécoise des retraité.e.s de Radio-Canada offre ses plus sincères condoléances aux familles éprouvées.

In Memoriam
Version numérique (PDF) seulement: vous pouvez accéder aux avis de décès de la plupart des personnes ci-dessous. 
En cliquant sur les nom et prénom soulignés vous accéderez à l'avis publié sur le site du complexe funéraire ou à défaut 
sur une autre publication électronique. Il se peut que l'avis ne soit plus disponible au moment de la consultation, 
certains complexes funéraires ne conservant les données que pour de courtes périodes.

Décédé le 27 
décembre 
2022 à 94 ans. 
Réalisateur de 
l'émission 
Rencontres 

Raymond Beaugrand-
Champagne 

1926-2022

Gilles Leroux 
 1934 -2023

Décédé le 13 
février à 86 ans. 
Retraité en 
1985. Il était 
superviseur au 
service de la 
Publicité.

Jean-Marc Sauvé 
 1928 -2023

Décédé le 8 
janvier à 94 ans.

Retraité en 1986. 
Il était directeur 
adjoint aux 
Services 
financiers

 Claude Pichette 
 1935 -2023

Décédé le 7 mars 
à 87 ans. Retraité 
en 1989. Il était 
chef, Crédit et 
recouvrement.

Jacques Renaud 
1939 -2023

Décédé le 21 
mars à 83 ans. 
Retraité en 1997. 
Il était assistant à 
la télévision.

Robert Dubuc 
 1930 -2023

Décédé le 3 avril 
à 92 ans. 
Retraité en 1990.

Traducteur et 
terminologue au 
Service de la 
linguistique, Mtl.

 Jean Larin 
 1943 -2023

Décédé le 20 
mars à 79 ans. 
Retraité en 1990.

Journaliste à la 
télévision, basé à 
Montréal.

Jacques Marcoux 
1932-2023

Décédé le 31 
mars à 91 ans.

Retraité en 1990.

Il a ouvert le site 
de CBVT- 
Québec en 1964.

Janine Paquet 
 1931 -2023

Décédée le 29 
mars à 92 ans,

Retraitée en 
1996.

Animatrice à la 
radio et à la télé

Stanley Gibbons 
 1940 -2023

Passed away on 
march 16th at 
82. TV and radio 
host in Montreal, 
namely: Reach 
For The Top.

Raymond Renaud 
 1940–2023

Décédé le 9 
mars à 82 
ans. 

Nicole Lessard 
1946-2022
Décédée le 22 
novembre 
2022 à 76 ans.

Conjointe de 
feu Michel 
Rivard.

William Allan 
1935-2023

Passed away 
on March 15 
at 87. 
Worked as a 
cameraman 
in Montreal.

Marie-Nicole Levesque 
1938-2023

Décédée le 6 
mars à 84 
ans. Conjointe 
de feu Guy 
Monarque.

Réal D'Amours 
1945-2023

Décédé le 5 mai à 
77 ans. Retraité 
en 2003. Il était 
journaliste 
scientifique, basé 
à Montréal.

Henriette Talbot 
1936-2023

Décédée le 1er 
mai à 87 ans. 
Retraitée en 
1995. Elle était 
réalisatrice à Mtl.

Françoise Dufour 
 1931 -2023

Décédée le 20 
avril à 91 ans.

Retraitée en 1996. 
Elle oeuvrait aux 
Relations 
publiquess

Linda Dion 
 1956 -2023

Décédée le 17 
avril à 67 ans.  
Recherchiste à 
Québec et 
retraitée en 2021.

«Parler de ses peines, c'est déjà se consoler.» 
	 	 	  Albert Camus

https://www.cfgrandmontreal.com/avis-de-deces/gilles-leroux-195643/
https://www.coopfuneraire2rives.com/avis-de-deces/linda-dion-244366/
https://www.dignitymemorial.com/fr-ca/obituaries/jonquiere-qc/henriette-talbot-11275334
https://www.dignitymemorial.com/fr-ca/obituaries/saint-hubert-qc/jacques-renaud-11217509
https://www.magnuspoirier.com/fr/avis-de-deces/116752/robert-dubuc?gclid=CjwKCAjwov6hBhBsEiwAvrvN6C8LyEU3Cs99qZn2PvUDOI8R3HfOziVBBcl_NHq0brWiLE4wAGEY5RoChtwQAvD_BwE
https://www.emontpetit-fils.ca/fr/avis-deces/jean-marc-sauve
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1977229/real-damours-deces-journaliste
https://www.residencegoyer.com/avis-de-deces/28253-renaud-raymond.html
https://www.memoria.ca/avis-de-deces-marie-claude-monarque-levesque.html?disparuID=MzYzNzY=
https://www.journaldemontreal.com/2023/01/14/89b560d5b2/beaugrand-champagne--raymond
https://www.journaldemontreal.com/2023/01/14/89b560d5b2/beaugrand-champagne--raymond
https://www.dignitymemorial.com/fr-ca/obituaries/la-prairie-qc/nicole-lessard-11039504
https://montrealgazette.remembering.ca/obituary/stanley-gibbons-1087320421
https://mountroyalcem.permavita.com/site/JeanLarin.html?s=40
https://www.lepinecloutier.com/fr/avis-de-deces/70419-jacques-marcoux
https://www.fcfq.coop/avis-de-deces/claude-pichette-243248/
https://www.dignitymemorial.com/fr-ca/obituaries/montreal-qc/francoise-nee-geoffrion-11260298
https://montrealgazette.remembering.ca/obituary/william-allan-1087444371
https://www.google.com/search?client=safari&sa=X&rls=en&sxsrf=APwXEdfC8aV-_Z87Dh9xzKfxNQcQAvj7Xw:1681921564768&q=janine+paquet+radio-canada&tbm=isch&source=univ&fir=uyv7RxxpqtP31M%252Cxy3fXk0qGy1PdM%252C_%253B4BUNbM-AxdLmKM%252CZfLEGZHGFNgl9M%252C_%253BM0PDp5tIjrDkHM%252CK_44qxpo3HvURM%252C_%253B77sYc316eQbytM%252Ca2MMKT-AIiZ77M%252C_%253BEkdoCKM0gM5YtM%252CNfdeCNfMPYmAuM%252C_%253BAVGHJETYAOPDTM%252C-yqifleebJ1jVM%252C_%253BXpUWg3dxJEIaJM%252CZfLEGZHGFNgl9M%252C_%253BhH8W9IllS1NRvM%252CZfLEGZHGFNgl9M%252C_%253B6-2SKc-o_-ZIiM%252Csv7UpWNggWKFWM%252C_%253BW4bZt7Yxc3pGeM%252CZfLEGZHGFNgl9M%252C_&usg=AI4_-kRUdXGa6dDpqFZfOcX9uRx2jc-Fng&ved=2ahUKEwi1yqGLrrb-AhUTmmoFHbVDAUQQjJkEegQICBAC&biw=1397&bih=772&dpr=2
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