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Contact

Message du Président

L'été vient tout juste de débuter, mais la décision en
notre faveur rendue par le juge Dennis R. O'Connor
sur le protocole d'entente pourrait bien étre le fait
marquant de cette année. Une correspondance
récente de Radio-Canada suggere qu’elle est préte a
travailler avec I’ANR et les syndicats pour mettre en
ceuvre |'entente.

Donald Langis

L'arbitrage démontre ce que nous sommes en mesure de faire
lorsque nous travaillons ensemble pour I’Association nationale des
retraités de la SRC. Dan Oldfield a joué un role important dans cette
négociation en faisant bénéficier la procédure d’arbitrage de son
expérience et de ses connaissances en tant que négociateur principal
du protocole d’entente initial.

Pour reprendre les propos des membres du Conseil d’administration,
voila une autre preuve de I'importance de |’association et nous
devons promouvoir cette victoire dans nos campagnes de
recrutement.

Cela étant dit, il reste encore plusieurs questions a régler, dont le
choix d’un fiduciaire au Conseil de fiducie de la Caisse de retraite et
I'accés de Programme d‘aide aux employés.

Et enfin, je vous souhaite tous et toutes de passer un été ensoleillé
et reposant.
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Le nouveau comité de défense des intéréts va ccuvrer
a renforcer votre voix

Barbara Saxberg, vice-présidente de la région de I'Ontario et présidente
du comité de défense des intéréts de I’ANR

L’ANR de la SRC cherche a élargir sa portée
apres son excellent travail sur des questions
internes, comme le partage de I'excédent de la
caisse de retraite de Radio-Canada/CBC.

Barbaraaxberg Le conseil d’administration national a établi un
comité pour examiner les possibilités de former

des alliances avec d’autres organisations avec lesquelles nous avons
des intéréts communs. Le comité est présidé par la vice-présidente
de la région de I'Ontario, Barbara Saxberg, et il comprend la
présidente de la RCN, Suzanne Cunningham, le président de la
région de Terre-Neuve, Jon Soper, et le représentant de I’ANR au
comité consultatif des avantages sociaux, Marc-Philippe Laurin.

Le but du travail est de renforcer notre voix en tant qu’organisation
sur des enjeux comme les pensions et les avantages sociaux, I'acceés
a des soins de santé de qualité, la sécurité économique et
alimentaire, et I’'agisme.

Le comité s’est déja réuni pour clarifier ses objectifs et sa portée, et
il va identifier des alliés potentiels avec lesquels il communiquera au
cours de |'été. Il passera également en revue les efforts passés de
I’ANR en matiére de défense des intéréts pour déterminer quels sont
ceux qui doivent étre renouvelés ou davantage soutenus, et il
examinera les lois actuelles pertinentes.

Le comité présentera un rapport d’étape a la réunion d’octobre du
conseil d’administration.

Comment pouvez-vous contribuer?

Si vous étes actif au sein d’une autre organisation qui se concentre
sur un ou des enjeux que vous estimez pertinents pour les retraités
de I’ANR, veuillez me contacter au courriel : bsaxberg@outlook.com
pour voir comment nous pourrions travailler ensemble.
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Les récipiendaires des Prix pour service
meritoire de I’/ANR

Lors de la derniére assemblée générale annuelle en mai, nous avons
décerné le titre de membre a vie a trois collaborateurs de longue
date. Ces prix récompensent des contributions significatives et un
engagement exceptionnel envers I'Association nationale des retraités
de la SRC au fil des ans.

Dianne St-Germain (Coordonnatrice nationale)

En reconnaissance des contributions de
Dianne depuis ses débuts en I'an 2000 en
tant que coordonnatrice nationale, Dianne a
été indispensable a la pérennité de
I’Association. Elle a fourni des conseils utiles,
attentionnés et compatissants littéralement a
des milliers de nos membres au fil des
années. Bref, elle a véritablement incarné les
meilleures valeurs et aspirations de ['ANR.

Dianne St-Germain / Donald Langis

Vous pouvez en savoir un peu plus sur les

contributions de Dianne au fil des années en lisant |'article paru dans
I’édition décembre 2018 de CONTACT (page 10) disponible sur le
site Web de I’ANR.

Denis Collette (Trésorier, région du Manitoba, ancien trésorier
et ex-président de I’ANR)

En reconnaissance de son engagement
indéfectible dans la poursuite des buts et
objectifs de I’Association nationale des retraités
de la SRC au niveau national comme
représentant de I’ANR au PAE et de sa
contribution remarquable au cours de ses
‘'mandats comme trésorier et a la présidence.

i

Donald Langis / Denis Collette
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Ernie Nairn (ancien président, Manitoba)

En reconnaissance de son engagement ‘
indéfectible dans la poursuite des buts et

objectifs de |I’Association nationale des E
retraités de la SRC et de sa contribution l —

remarquable a I’Association durant de
nombreuses années. -
L= =
Donald Langis / Ernie Nairn

Vos pensions sont en sécurité!

Lors de sa présentation au cours de I’Assemblée générale annuelle a
Winnipeg, le Président de notre Caisse de retraite Duncan Burrill
nous a expliqué que la sécurité de nos pensions continue d’étre
solide. La stratégie de placements axée sur les obligations a long
terme du régime continue de fonctionner

3 notre avantage. Duncan Burrill, Directeur

général/chef de la

En dépit des aléas du marché, qui ont direction, Régime de

fait fondre les actifs du régime de retraite retraite de R-C, a

de prés de 1,5 milliard de dollars, le récemment été nommé
régime de retraite a terminé I'année Agent d'investissement de
2022 entierement capitalisé. Si la hausse I'année, dans le cadre des
des taux d’intérét a contribué a la fonte Pension Leadership

des actifs, elle a accru les perspectives a Awards de la Canadian

Investment Review. Cela
témoigne de son
leadership et de ses
compétences. Vous

long terme et diminué davantage les
obligations futures du régime. En
somme, les actifs ont diminué, mais les
obligations a long terme ont diminué
encore plus, ce qui explique
|"accroissement du ratio de capitalisation
en vertu du critére de la solvabilité.

pouvez étre assurés que
votre pension est en
bonne santé, en sécurité
et entre les mains
extrémement compétentes

Vous pouvez lire le Rapport annuel

2022 de la Caisse de retraite. d'une personne qui a ete
reconnue pour Ses

résultats impressionnants.
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Le Conseil de fiducie de la Caisse de retraite de CBC/Radio-Canada
se réunit tous les trimestres pour discuter et prendre des décisions
concernant la Caisse de retraite. Vous pouvez consulter le

communiqué de juin 2023 sur le site Web du régime de
retraite de CBC/Radio-Canada.

Pleins feux sur un membre de I’/ANR :
Joanne Skidmore, région de I'Alberta, de la
Saskatchewan et des Territoires du Nord-Ouest

par Rich Knowles, membre du conseil consultatif des communications,
région des Maritimes
= Au milieu des années 1970, la CBC a pris une
%\ décision audacieuse en Saskatchewan en
¢ cherchant a embaucher du personnel localement

# amie qui travaillait a la télévision de la CBC a
4 Saskatoon et elle a décidé de postuler, méme si
A elle n‘avait jamais travaillé en télévision ni en

: | journalisme. N’ayant rien a perdre et tout a
Joanne Skidmore gagner, elle a posé sa candidature et s’est
soudain trouvé une nouvelle carriere.

« J'ai travaillé 11 ans comme reporter généraliste et municipal, ainsi
gque comme secrétaire de rédaction, explique Joanne. Un été, j'ai
changé d’emploi avec un reporter radio. J'ai rapidement appris a
quel point le son est important dans les nouvelles radio. Forte de
cette nouvelle appréciation de l'instantanéité de la radio, j'ai postulé
pour le poste de rédactrice principale des nouvelles radio a Regina,
poste que j'ai occupé pendant cing ans. J'ai ensuite travaillé comme
journaliste artistique et animatrice, annonceuse et réalisatrice pour
diverses émissions de radio a Regina. »

Joanne a pris sa retraite a I’'été de 2009, lorsque la CBC a annoncé
un programme d’incitation a la retraite anticipée pour certains
employés. Joanne a alors pris une décision difficile et mirement
réfléchie. « Si je partais, le poste d’un collegue plus jeune serait
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préservé et j'ai décidé que le moment était bien choisi pour mettre
fin @ ma carriere et pour commencer a me concentrer sur d’autres
intéréts. »

Elle en garde de bons souvenirs : « En 1983, aprés avoir regu une
bourse d’études de la Fondation Rotary, j'ai pris un congé de
formation pour étudier les sciences politiques a I'Université de
Sydney, en Australie. En 1985, j’ai fait des reportages pour la
télévision et la radio de la CBC sur la conférence de la Décennie des
Nations Unies pour les femmes, a Nairobi, au Kenya. »

En 2022, Joanne a été honorée pour ses contributions aux
arts littéraires en Saskatchewan et elle a recu la Médaille du jubilé de
la reine Elisabeth.

Lorsqu’on lui demande si elle a d{ faire face a des défis ou a des
ajustements a la retraite, Joanne répond : « J’ai sagement résisté a
la tentation d’envoyer des suggestions de reportages a mes anciens
collegues. Je devais commencer a choisir comment occuper mon
temps puisque j'avais de nombreux intéréts et passe-temps. Le
premier véritable cadeau de la retraite a été d’avoir le temps,
I’énergie et les moyens de passer au moins une semaine par mois a
Saskatoon avec ma mere, qui y vivait dans un établissement de
soins de longue durée. C'était merveilleux d’avoir ce temps avec elle
et de gérer les nombreux problémes liés aux soins de longue durée.
Apres son déces, et pour les quelques années suivantes, une bonne
partie de mon temps a été consacrée a faire du bénévolat aupres de
l'organisme Saskatchewan Book Awards et, par la suite, de Coteau
Books, une maison d’édition bien établie de la Saskatchewan, qui est
depuis disparue. Maintenant, ma fille et mon gendre, ainsi que leurs
deux jeunes enfants, nous occupent et nous divertissent, mon mari
et moi. Avec le chant choral et les cours de chant, le club de lecture,
les marches avec des amis pour |'exercice et la camaraderie, sans
compter |I'entretien de notre grande maison et du terrain, il ne
mangqgue pas de choses a faire! »

Au sujet de son implication avec I’ANR, Joanne déclare : « J'ai été
secrétaire de la région et rédactrice du bulletin The Transmitter pendant
six ans. Je contribue toujours au bulletin. Ma vie est plus riche grace aux
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nouveaux liens que j'ai noués avec d’anciens collegues. Chacun d’entre
eux a plus d’activités dans sa vie que lorsque je les fréquentais au travail.
Le fait d’étre informée des enjeux qui concernent les retraités, et en
particulier les retraités de Radio-Canada/CBC, m’aide a comprendre les
défis et les difficultés auxquels nous faisons tous face en vieillissant. »

En guise de conclusion, Joanne ajoute : « Adhérer a I’ANR est d’une
importance capitale puisque l‘organisation milite en notre nom afin de
protéger nos avantages sociaux et nos pensions, et qu’elle ceuvre sur des
enjeux qui affectent la vie de tous les retraités de Radio-Canada/CBC au
pays. Merci a I’ANR! »

CHRONIQUE TECHNO de Jean Allard
Cessez d’utiliser ’adresse courriel de votre fournisseur d’Internet

(cet article a été initialement publié dans Liaison, volume 35 n° 1 et est reproduit avec I'autorisation de I'auteur)

Utilisez-vous une adresse courriel @videotron.ca,
@bell.net ou @cogeco.ca? Méme si c’est bien pratique,
ce n’est probablement pas la meilleure option.

- ? X B -
Pourquoi? Jean Allard

1 - En employant I'adresse courriel de votre fournisseur Internet, vous
avez les mains attachées. Si vous décidez de changer de fournisseur de
service — supposons que vous passeriez de Vidéotron a Bell — vous allez
perdre |'accés a votre adresse @videotron.ca et vous ne pourrez plus
accéder a vos messages qui vont continuer a entrer chez Vidéotron.
Vidéotron va peut-étre vous donner un ou deux mois de grace, mais étant
donné que vous serez passé chez le concurrent, votre adresse
@videotron.ca sera fermée.

2 - Si vous créez des comptes, par exemple chez Hydro-Québec (avec
I'adresse courriel de votre fournisseur internet), et que vous changez de
fournisseur, vous devrez changer |'adresse courriel de votre compte Hydro
-Québec; pire encore, vous aurez probablement des difficultés a modifier
le mot de passe du compte.

Page 7


https://www.cbcpensioners.ca/wp-content/uploads/2023/03/LIAISONv35n1.pdf

Contact

Solution :

Utilisez un compte gratuit chez Microsoft — @hotmail.com, outlook.com
— Google — @gmail.com — ou Yahoo. Mais je vous entends déja me
dire : tous mes ami-e-s ne connaissent que mon adresse @videotron.ca!
Et en plus, je vais devoir consulter deux boites de courriel. Bien non'!

La marche a suivre :

1. Commencez par créer un compte de courriel gratuit chez Microsoft,
Google ou Yahoo. Si vous en avez déja un, c’est le temps de
I‘utiliser.

2. Dans votre compte de courriel (@videotron.ca, @bell.net ou autre),
configurez le transfert de vos messages vers votre nouveau compte
gratuit. Cette opération de transfert veut dire que tous les messages
arrivant a votre adresse actuelle seront automatiquement
transférés dans votre compte de courriel gratuit. Donc, pas
deux boites de courriel a consulter.

La procédure de transfert chez Vidéotron est ici : https://
bit.ly/3CyntSC

Et la procédure chez Bell est ici : https://bit.ly/3e0loFz

3. Dans votre courriel gratuit, configurez une signature automatique du
genre :

Merci d’utiliser ma nouvelle adresse courriel :

nom.prenom@gmail.com

Au fil des mois, vos correspondants utiliseront votre nouvelle
adresse courriel et de moins en moins de courriels arriveront a
I'adresse de votre fournisseur d'Internet. La transition vers votre
adresse gratuite se fera en toute transparence.

4. 1l vous restera a modifier votre adresse courriel sur tous les services
ou vous étes inscrit (Facebook, votre banque, hydro, etc.). Cette
transition se fera probablement sur une année.
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Protégez-vous, votre famille et votre argent
des fraudeurs

Chaque jour, les fraudeurs cherchent de nouveaux moyens de faire de
vous une victime. Des milliers de Canadiens perdent des millions de
dollars a cause de la fraude, qu'il s'agisse d'usurpation d'identité ou
d'escroquerie amoureuse. La meilleure facon d’éviter d’étre victime d’une
fraude consiste a s’informer et a faire preuve de vigilance.

Le Bureau de la concurrence Canada a publié la deuxiéme édition de son
Petit livre noir de la fraude pour vous aider a vous protéger et a savoir
quoi faire si vous étes victime d'une fraude. Vous pouvez le lire en ligne ou
le télécharger (en plusieurs langues) a partir de la page Web suivante :
https://ised-isde.canada.ca/site/competition-bureau-canada/en/little-black
-book-scams-2nd-edition

Pour obtenir un exemplaire de cette publication ou pour la recevoir dans
un format différent (braille, gros caractéres, etc.), communiquez avec le
Centre d'information du Bureau de la concurrence aux numeéros indiqués
ci-dessous :
Centre d'information
Bureau de la concurrence
50, rue Victoria
Gatineau (Québec) K1A 0C9
Tél. : 819-997-4282 / Sans frais : 1-800-348-5358
Site web : Bureau de la concurrence Canada

Aux lecteurs et lectrices de la
version imprimée du bulletin CONTACT

MI Comme vous le savez, le colt de la vie ne cesse

d'augmenter. Il en va de méme pour le colt d'impression
du bulletin d'information. Depuis 2020, il a presque doublé.

Vous pouvez nous aider a réduire les colits. Si vous disposez d'une
adresse courriel, nous vous invitons a passer a la version
électronique du CONTACT. C’est simple a télécharger et a imprimer.
Tous les bulletins sont disponibles sur notre site web
www.retraitessrc.ca.

Il suffit de nous aviser par courriel a info@retraitessrc.ca
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Vous étes éligible pour
recevoir les tarifs preferentlel
de 'abonnement

4 Retraités de R-C I
Rabais de 30%

sur tous les types d’adhésions
Prét a adhérer? Visitez le corporate.goodlifefitness.com

Contactez Anita Adams a I'adresse anita.adams@cbc.ca pour obtenir

Qotre code de promotion individuel. /

Avantages — Adhésion entreprises :
e Aucuns frais d'adhésion — exclusivement pour les partenaires corporatifs
(habituellement 99 $+taxes)
o Le tarif corporatif peut s'appliquer a deux membres de la famille
 Equipement cardio 2 la fine pointe de la technologie
e Cours en groupe de renommée mondiale

e Accés aux récompenses GoodLife
GoodLife a la demande

Offre valide jusqu'au : 31 mars 2024
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