
Le vote qui façonnera notre nation

Ces derniers mois ont été mouvementés sur la scène politique, tant au pays qu’à
l’étranger. Les menaces à notre souveraineté provenant du sud de la frontière ont
été choquantes. Et qui aurait cru que ce qui semblait, il n’y a pas si longtemps, être
une victoire assurée pour les Conservateurs se serait transformé en un regain
d’appui pour les Libéraux? Les analystes parlent d’un revirement sans précédent
dans la politique canadienne – mais la campagne n’est pas terminée. Ce qui
comptera vraiment, c’est ce qui se passera le 28 avril.

Que signifie cette élection pour nous, les retraités? Au cours des dernières semaines,
le Comité national de défense des intérêts de l’ANR a partagé six documents
d'information sur des enjeux de première importance pour les retraités. Nous avons
également proposé des points de discussion pour alimenter vos conversations ainsi
que des questions pour vous aider à mieux comprendre les positions réelles des
candidats.

Vos commentaires ont été très encourageants. Dans ce brouhaha ambiant, vous
nous avez dit que ce contenu intelligent et rigoureusement documenté vous avait été
utile. (Soyons honnêtes, les membres de l’ANR comptent parmi les meilleurs
rédacteurs et chercheurs qui soient!)

Par Barbara Saxberg, présidente de la région de l’Ontario et présidente
du Comité national de défense des intérêts
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Il est important de souligner que le Comité de défense des intérêts a délibérément
choisi de ne pas appuyer un parti en particulier. Son objectif était plutôt de produire
des fiches explicatives sur chaque enjeu et de présenter clairement les positions des
différents partis. Ce fut un exercice exigeant, d’autant plus que certains chefs
politiques ont modifié des positions de longue date en cours de campagne. Nous
avons fait de notre mieux pour que notre matériel demeure à jour.

Partout au pays, plusieurs de nos membres ont activement soutenu la campagne de
l’ANR « Faites entendre votre voix » : en écrivant à leurs candidats, en organisant des
événements locaux, en produisant des témoignages vidéo, et en posant des
questions franches pour demander des comptes aux candidats sur leurs paroles et
leurs actions.

Le jour de l’élection approche à grands pas et, comme nous le savons tous, tout peut
encore changer. Continuez à poser des questions. Continuez à utiliser les outils que
nous avons partagés. Continuez à défendre ce qui compte.
Et surtout, la chose la plus importante que nous puissions faire? Voter. Tout ce
travail n’aura servi à rien si nous n’exerçons pas notre droit de vote. Faites entendre
votre voix. Et contribuez à façonner notre avenir.

Mise à jour sur le surplus :
L’essentiel à savoir
Par Dan Oldfield
Président de l’ANR

Le versement du surplus du régime de retraite de 2023 franchit une nouvelle étape
vers son approbation finale.

La période de 30 jours fixée par l’organisme fédéral de réglementation des régimes
de retraite (BSIF) et précisée dans la deuxième notification envoyée à tous les
cotisants pour commentaires est maintenant terminée. Nous attendons désormais
l’autorisation officielle du BSIF pour procéder au versement. On espère toujours que
les paiements pourront être effectués vers la mi-juin. Toutefois, le calendrier dépend
entièrement de la date à laquelle le BSIF donnera son feu vert, ce qui demeure
incertain pour le moment.

Tous les documents d’information ainsi que d’autres ressources sont
disponibles ici: cbcpensioners.ca/fr/campagnes/

Page 2 Avril 2025

https://www.cbcpensioners.ca/fr/campagnes/


Inscrivez-vous dès aujourd’hui
en écrivant à

info@cbcpensioners.ca et
prenez part à la conversation !

Participez à l’AGA virtuelle de l’Association
nationale des retraités de la SRC !

À vos calendriers ! L’Association nationale
des retraités de la SRC tiendra virtuellement
son Assemblée générale annuelle le jeudi 15
mai 2025, de 12 h à 15 h (heure de l’Est).) —
et vous êtes invité(e) !

C’est l’occasion idéale de rester informé(e) et
engagé(e) quant aux dernières nouvelles sur
votre régime de retraite et sur le travail
accompli par l’Association en votre nom.

Nous aurons le plaisir d’accueillir Duncan
Burrill, directeur général et chef de la
direction du régime de retraite de
CBC/Radio-Canada, qui partagera des
perspectives clés sur la gestion et l’avenir du
fonds. Un rapport sur les activités du conseil
national au cours de la dernière année sera
également présenté.

Ne manquez pas cette chance d’échanger
avec d’autres membres et de faire entendre
votre voix.

Connectez-vous –
Exprimez-vous !
Participez à 
l’AGA nationale

Au total, environ 60 millions de dollars
seront répartis entre quelque 20 000
cotisants. Comme l’an dernier, les
paiements seront calculés en fonction
d’un pourcentage de vos cotisations à vie
au régime.

Vous devriez également recevoir l’avis
concernant le surplus de 2024 plus tard
cet été.

Aucune action ne sera requise, sauf si
vous souhaitez formuler des
commentaires. En effet, le BSIF a
convenu que les membres retraités
seront réputés avoir donné leur
approbation pour une période de cinq
ans.

Nous continuerons de vous tenir
informés au fur et à mesure de
l’avancement du processus.

Rendez-vous à la page 6
pour découvrir comment le

surplus transforme la vie
des membres de l’ANR aux

quatre coins du pays !
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Un an déjà : relever le
défi avec détermination
Message du président
 par Dan Oldfield

Il y a un vieux dicton qui dit : « Puissiez-vous
vivre à une époque intéressante. » Je ne
m’aventurerai pas à en débattre les origines,
mais celui ou celle qui l’a prononcé pour la
première fois avait peut-être pressenti le
monde tel qu’il est aujourd’hui.

Alors que le chaos persiste au sud de la
frontière, les Canadiens s’apprêtent à choisir
le prochain Parlement. Un Parlement qui
devra composer avec un monde bien
différent de celui d’il y a à peine six mois.
L’un des enjeux majeurs à trancher sera
l’avenir de CBC/Radio-Canada, notre
diffuseur national et administrateur de notre
régime de retraite — sans oublier que c’est
l’endroit où la majorité d’entre nous avons
consacré la plus grande partie de notre
carrière.

Depuis mon élection à la présidence
nationale de l’ANR, il y a près d’un an, j’ai eu
la chance de m’entretenir avec bon nombre
d’entre vous. Je partage vos inquiétudes
quant à l’avenir et aux répercussions des
décisions irréfléchies de certains, sur nos
vies et celles de nos enfants et petits-
enfants. Mais j’ai confiance en notre capacité
à tenir bon.

L’année a été à la fois exigeante et porteuse
pour l’ANR. Une grève postale nationale et
d’autres problèmes techniques ont entravé
nos efforts pour recueillir les votes
nécessaires à l’approbation du versement du
surplus de 2023, mais notre persévérance a
porté ses fruits.

Ce succès s’est accompagné d’une bonne
nouvelle : l’assurance que la part du
surplus de 2024 sera elle aussi
distribuée, et que nous n’aurons pas à
revivre le stress d’un autre vote avant
cinq ans. D’ici l’automne, près d’un quart
de milliard de dollars en surplus auront
été versés à l’ensemble des cotisants du
régime de retraite.

Parallèlement aux efforts pour assurer la
distribution des surplus, d’autres travaux
importants sont en cours. Le conseil
d’administration national a adopté une
nouvelle stratégie triennale visant à
rendre l’ANR plus responsable,
pertinente et accessible.

Nous avons revitalisé quatre comités
nationaux, chacun axé sur une priorité :
accroître et mobiliser nos membres,
améliorer nos communications, agir et
nous positionner davantage sur les
enjeux qui touchent nos membres, et
faire vivre les principes d’équité, de
diversité et d’inclusion.

Ces comités sont composés de membres
dynamiques, intelligents et
profondément engagés. Vous pourrez en
apprendre davantage sur leur travail
dans d’autres sections de cette infolettre.
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Nous renouvelons notre site web !
 Un nouveau look et une navigation
simplifiée seront bientôt en ligne —
restez à l’affût pour le lancement !

Aidez-nous à mieux
communiquer avec nos

membres !

Participez à notre court sondage sur le
ton et le style de nos communications
afin de nous aider à mieux vous
rejoindre.

Dites-nous comment vous préférez
recevoir les nouvelles, quels sujets vous
intéressent le plus et quel ton vous
convient le mieux.

Vos commentaires nous aideront à
façonner les futurs bulletins, courriels
et autres communications pour qu’ils
répondent réellement à vos besoins.

Accédez dès maintenant au
sondage et aidez-nous à

renforcer nos liens avec vous !

bit.ly/3GmFzew

Et maintenant, permettez-moi un
plaidoyer sans détour.

L’ANR est officiellement reconnue
comme l’organisme représentant tous
les retraités de CBC/Radio-Canada.
Pourtant, sur plus de 10 000 retraités,
seulement environ 6 000 en sont
membres.

Bien que nous comptions sur quelques
employés à temps partiel dévoués, la
majorité du travail est effectuée par des
bénévoles. Et ce travail est essentiel.
Chaque année, l’ANR est confrontée à
une réalité difficile : nous perdons
environ 200 collègues. C’est pourquoi
nous mettons l’accent sur l’engagement
et le recrutement. Il y a amplement de
place pour que d’autres retraités
s’impliquent. Et si vous connaissez
quelqu’un qui pourrait être membre
mais ne l’est pas encore, n’hésitez pas à
lui laisser savoir.

La cotisation est minime, mais les
avantages sont bien réels.
Je vous souhaite à toutes et à tous le
meilleur pour l’avenir. 

Si vous avez des questions ou des
commentaires, n’hésitez pas à nous
écrire à l’adresse suivante :
info@pensioners.ca

Dan Oldfield
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Pour ma part, ce surplus sera ajouté à mes économies afin
d’assurer ma sécurité financière pour l’avenir. J’ai pris ma retraite
avant la COVID et avant les années d’inflation qui ont suivi.

Aujourd’hui, on parle d’une période économiquement difficile à très
court terme, avec une possible récession au Canada causée par les
nouveaux tarifs imposés par Donald Trump.

Une partie de mon surplus de pension me permettra également
d’augmenter mes dons annuels à des organismes qui soutiennent
les personnes les plus démunies parmi nous. J’en profite aussi pour
exprimer ma sincère gratitude à tous ceux et celles qui défendent
avec professionnalisme les intérêts des membres de l’Association
nationale des retraités de la SRC.

Marie-Claude Langlois, Montréal

Vos histoires de surplus et leur impact

En cette période de hausse des prix et d’inflation imprévisible —
notamment avec la menace d’une guerre tarifaire avec les États-
Unis —, le surplus de pension m’offre un coussin financier qui
m’aide à couvrir mes dépenses mensuelles. Le coût croissant des
aliments, des véhicules et de l’essence, des services publics, de
l’assurance habitation et des taxes foncières dépasse largement
l’augmentation de mes revenus de pension.

Au-delà de cela, cet argent supplémentaire m’aide à entretenir
ma maison. Cette année, j’ai utilisé une partie des fonds pour
remplacer ma cuisinière et mon réfrigérateur, tous deux très
vieux, ainsi que mon ordinateur portable, bientôt obsolète. Je
prévois continuer à utiliser ce surplus pour l’entretien de ma
résidence, car plusieurs travaux figurent encore sur ma liste.

Enfin, ce montant m’aide à maintenir un niveau de vie modeste
mais confortable, sans puiser trop rapidement dans mes
économies. Bravo à toutes celles et ceux qui se sont battus pour
nous !

Katherine Fitzpatrick, Saskatoon

Des rénovations domiciliaires à l’aide apportée à la famille, les membres ont utilisé le
surplus de pension de manière significative. Voici comment l’ANR a fait une différence —
une histoire à la fois.
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Je n’oublierai jamais cette journée de la mi-juin 2024. Je venais de
rentrer chez moi à Hants Harbour, à Terre-Neuve, après avoir
passé l’hiver auprès de mon nouveau petit-fils.
Mon voisin, qui veille sur ma maison en mon absence, m’attendait.
Il m’a dit : « Janice, tu as un problème. Un GROS problème. » J’ai
tout de suite pensé : oh non...

« Ta maison penche. Elle ne survivra pas à une autre tempête
hivernale. Les fondations sont pourries. » Je l’ai regardé,
abasourdie. Qu’allais-je faire? Les retraités vivent de manière
prudente et réfléchie. Puis, un mois plus tard, j’ai reçu une
nouvelle de l’ANR : nous avons gagné, les retraités recevront leur
part du surplus.

Mon chèque est arrivé le 30 juillet 2024. Un charpentier et son
équipe ont commencé les travaux à la mi-août pour reconstruire
les fondations de ma maison. À la mi-septembre, j’étais rassurée :
ma maison est désormais sécuritaire. MERCI à l’ANR pour votre
travail acharné et votre combat courageux.

Janice Stein, Hants Harbour

Ma chère partenaire est décédée en 2007 et je vis seule
depuis. J’habite toujours dans un appartement en location,
et la hausse progressive du coût de la vie a peu à peu grugé
mes économies.

Le partage du surplus m’a permis de continuer à subvenir à
mes besoins et à m’alimenter convenablement, ce pourquoi
j’en suis profondément reconnaissant.

Gerald Hudson, Qualicum Beach

Partagez votre histoire de surplus – 

Nous voulons vous entendre!

Écrivez-nous à l’adresse suivante : info@cbcpensioners.ca
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Accédez aux formulaires sur le
 site web de l’ANR :

bit.ly/4juvtGA

Besoin d’aide pour
couvrir certains frais de
santé ?
Le Fonds d’aide spéciale (FAS)
peut vous aider

Saviez-vous qu’il existe un fonds pour
vous aider à couvrir certains frais
médicaux non pris en charge par votre
régime collectif de soins de santé?

Le Fonds d’aide spéciale (FAS) soutient les
employés, les retraités de CBC/Radio-
Canada ainsi que les membres
admissibles de leur famille en
remboursant certaines dépenses liées à
des services ou appareils médicaux
essentiels — comme des appareils
auditifs ou des aides à la mobilité.

Géré par le Comité consultatif sur les
avantages sociaux (CCAS), le programme
exige que les demandes répondent aux
critères du fonds ainsi qu’à ceux de
l’Agence du revenu du Canada. Les
demandes sont traitées par Canada Vie.
Il n’est pas nécessaire d’être inscrit au
régime complémentaire de soins de
santé de l’ANR SRC pour faire une
demande. Laissez simplement cette
section vide si elle ne s’applique pas à
vous.

Soumettez votre demande à l’avance — le
CCAS se réunit en mars, juin, septembre
et décembre, et Canada Vie a besoin de 4
à 5 semaines pour traiter les demandes.

L’adhésion
compte :
Pour vous, pour
tous
Gail Carducci
Vice-présidente (anglophone)
Présidente du Comité permanent sur
l’adhésion

Pourquoi la croissance de l’adhésion
est importante

Accroître notre nombre de membres est
l’une des actions les plus importantes
que nous puissions entreprendre pour
protéger nos pensions et nos avantages.

Une adhésion plus large et plus engagée
signifie une voix plus forte lorsque nous
défendons les intérêts de l’ensemble des
retraités. Le Comité permanent sur
l’adhésion s’engage à suivre l’évolution
de l’adhésion et à veiller à ce que
l’information pertinente et les stratégies
efficaces soient partagées entre les
régions et les sections afin de soutenir
ces efforts.

Progrès et perspectives 

Au 31 décembre 2024, notre adhésion
comptait 5 855 membres sur un total de
10 311 retraités — un taux de
participation de 56,8 %, en hausse par
rapport à 52,9 % en 2023.
Il s’agit d’un progrès important dans la
bonne direction, mais plus de 4 000
retraités ne sont toujours pas membres
de l’Association.

Chacun de nous peut contribuer à faire
croître ce nombre en tendant la main à
ces retraités potentiels et en les
encourageant à se joindre à nous.
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Au cours des prochaines semaines,
vous recevrez une communication
contenant des idées pratiques pour
vous aider à engager la conversation
avec d’anciens collègues maintenant à
la retraite, ainsi qu’avec des employés
actuels approchant de la retraite.
Cette information sera également
disponible sur notre site web comme
ressource pour tous les membres —
restez à l’affût !

Renforcer la sensibilisation

Une autre initiative clé est la révision
de la brochure d’adhésion de l’ANR,
qui sera envoyée à tous les nouveaux
retraités. Cette brochure constitue
souvent le premier point de contact
avec les nouveaux pensionnés, et elle
doit transmettre clairement
l’importance de se joindre à
l’Association.

Le Comité sur l’adhésion collabore
avec le ou la responsable des
communications afin de s’assurer que
cette brochure laisse une impression
forte et durable.

Nous préparons également des
séminaires de préretraite qui seront
intégrés aux séances virtuelles
offertes par Radio-Canada aux
employés. Cette initiative, inspirée du
modèle déjà en place au Québec, vise
à faire en sorte que les futurs retraités
soient bien informés des avantages de
l’adhésion à l’ANR avant leur départ de
la vie active.

Chaque membre fait une différence

Faire croître notre adhésion est un
effort collectif, et chaque conversation
que vous avez avec un membre
potentiel compte.

Continuons à bâtir ensemble une ANR
plus forte — une association qui nous
protège et nous représente,
aujourd’hui comme pour les années à
venir.

Accessibilité.
Inclusion.
Action.
Ron Charles
Président du Comité permanent sur
l’équité, la diversité et l’inclusion
(EDI)

Le Comité EDI a retenu les services
d’une chercheuse/rédactrice
indépendante pour élaborer un
nouveau guide sur l’accessibilité et
l’inclusion, destiné aux événements,
réunions et communications. Financé
par le conseil d’administration de
l’ANR en octobre dernier, ce guide
devrait être prêt à l’automne, voire
plus tôt.

Nous travaillons également sur une
série de vidéos de témoignages
mettant en lumière des aînés issus de
divers horizons. Ces vidéos seront
mises à la disposition des régions et
des sections afin de susciter des
discussions sur l’EDI lors
d’événements.

Notre comité se réunit chaque mois,
avec une courte pause estivale. Nous
serions ravis de vous y accueillir.
D’autres nouvelles à venir !

« Faire croître notre adhésion
 est un effort collectif »
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Que sont-ils devenus?
Ce que font nos membres

En pleine harmonie : la seconde vie de John Mang

Après son départ de CBC, John s’est plongé à fond dans une
passion qui l’habite depuis toujours : la musique. Il a le grand
plaisir de présenter des spectacles avec plusieurs groupes,
chacun apportant une saveur unique à son parcours musical.

« L’un de mes préférés est Time Well Wasted, un groupe de 12
musiciens du Comox Valley, sur l’île de Vancouver, qui joue un
mélange entraînant de funk, soul, rock et rhythm & blues »,
raconte John.

Pour lui, jouer avec TWW incarne parfaitement la joie et
l’énergie de la musique en direct. Il monte également sur scène
avec Stealing Dan, un groupe hommage au légendaire Steely
Dan.

Joe Mahoney : de CBC à l’écriture

Joe Mahoney a su canaliser sa passion pour la
narration à travers divers projets créatifs. Son premier
roman, A Time and a Place, a été publié en 2017 chez
Five Rivers Press. En 2023, il a fait paraître ses
mémoires, Adventures in the Radio Trade (Donovan
Street Press), un ouvrage chaleureux et plein d’esprit
qui nous plonge dans les coulisses de CBC Radio,
enrichi de réflexions tirées de sa carrière et de
rencontres marquantes avec des icônes canadiennes
telles que Margaret Atwood, Joni Mitchell et Peter
Gzowski.

« Si vous êtes fan de leur musique, vous savez à quel point leur son est complexe et
raffiné. Donner vie à ces morceaux est une aventure des plus exaltantes. »

Lorsqu’il n’est pas sur scène, John consacre son temps à divers organismes de l’île de
Vancouver, en produisant des événements communautaires, des festivals et des collectes
de fonds. Il est fier de redonner à la communauté et de créer des moments inoubliables
pour tous les participants.

« À la musique, à la communauté, et à la joie de vivre ! »
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Joe en enregistrement chez
Margaret Atwood (en compagnie

de son assistante Sarah Cooper et
de l’écrivain et dramaturge

québécois Victor-Lévy Beaulieu)

« La SRC avait initialement accepté de publier le
livre, mais elle est revenue sur sa décision et m’a
demandé d’attendre ma retraite. Je l’ai publié le
lendemain de ma retraite, ce que j’ai trouvé d’un
moment plutôt théâtral », raconte Joe.

En plus de l’écriture, Joe coanime le balado Re-
Creative avec l’auteur Mark A. Rayner. Ce balado
explore les sources d’inspiration et de créativité à
travers des conversations avec divers artistes sur
les œuvres qui les ont influencés. Joe publie
également une infolettre intitulée Assorted
Nonsense, dans laquelle il partage ses réflexions sur
la vie, la créativité et bien plus encore.

Militant engagé dans la communauté littéraire, Joe
est membre de SF Canada, de la Science Fiction
Writers of America et de l’Union des écrivaines et des
écrivains du Canada.

Découvrez son univers au : www.joemahoney.ca

Une voix qui résonne encore – Le parcours de Jasmine

Depuis sa retraite, après une brillante carrière de 26 ans à
Radio-Canada, Jasmine Lalonde continue de partager sa
passion et son talent de différentes façons. Elle enseigne
désormais l’expression au micro dans le programme de
Relations publiques au collège La Cité.

« C’est vraiment gratifiant de pouvoir partager mon
expérience avec des jeunes. Si je peux les aider à
atteindre leur rêve et voir leurs yeux briller, je suis
comblée », confie Jasmine.

Elle dirige également son propre studio professionnel à
domicile, où elle prête sa voix à des publicités radio et
télé, des vidéos corporatives, du contenu de formation en
ligne, des livres audio, et bien plus. Jasmine est d’ailleurs
la voix francophone pour les abonnés mobiles de Rogers
au Canada. 

Découvrez son travail : www.jasminelalonde.com
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PNA Board of Directors

Lettres à la rédaction –
Votre voix compte !

Vous avez quelque chose à dire ? Nous serions ravis de vous lire ! Que ce soit
pour réagir à un article, partager une expérience personnelle ou exprimer
votre point de vue sur un enjeu qui touche notre communauté, faites-nous
part de votre perspective. Certaines lettres pourraient être publiées dans
une prochaine édition de notre bulletin.

Écrivez-nous à : info@cbcpensioners.ca

Dan Oldfield 
Président
dan_oldfield@hotmail.com

Réjean Labrie
Trésorier
reggie.labrie@gmail.com 

Gail Carducci 
VP, Anglophone
gail.carducci@gmail.com

Pierre-Léon Lafrance 
VP, Francophone
lafrancepl@hotmail.com 

John Mang 
Président, BC/Yukon
mangsong@shaw.ca   

Lutz Walsh 
Président, Alta/Sask/NWT
beaupre.walsh@sasktel.net

Frank Machovec 
Président, Manitoba
fmachovec@gmail.com

Barbara Saxberg 
Président, Ontario
bsaxberg@outlook.com

Talin Vartanian 
VP, Ontario
talinv@gmail.com 

Marc-Philippe Laurin 
Président,  Région de la capitale
nationale/Nunavut
mplaurin@gmail.com

Jean-Claude Labrecque
Président, Québec
jc84labrecque@gmail.com 

Micheline Provost 
VP, Québec
mprovost@videotron.qc.ca

Jeannita Richard
Directrice, Québec
jarichard09@gmail.com

Geoffrey Turnbull 
Président, Maritimes
g.turnbull1645@gmail.com

Jon Soper 
Président, NFLD/Labrador
Représentant, Conseil de fiducie de
la Caisse de retraite
jonsoper@nf.sympatico.ca 
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